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PREVENTION DES RISQUES
CARDIO-VASCULAIRES
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Cardiomyopathi
~ Prévalence 1/500

~ Maladie génétique

(autosomique dominante, Sporadique ++)

. Physiopathologie -

~ Anomalies myocardiques :
- Désorganisation myocytaire
» HVG avec fibrose

~ Anomalies vasculaires -
» Coronaires intramurales
» Vasomotricité arteres peripheriques

» Mort subite : 16 % / an ++ jeunes

» ECG, Echo ++ (caur d'athlete 7). IRM

» Compétition =0
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Mort subite

et dopage
Effet aigu : Oui
Effet chronique : 772

Risques CV du dopage

Stimulation sympathique
Vasoconstriction
Hyperviscosité sang
Troubles lipidiques
Hypertrophie cardiaque

Possibilité de :
Arythmie
Infarctus du myocarde

HTA
Thrombose
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